
JADŁOSPIS 
 

Lp. DZIEŃ TYGODNIA MENU  ALERGENY 

1 PONIEDZIAŁEK 

1.12.2025 r. 

 

Kolorowa zupa jarzynowa z kaszą jaglaną 

 

Szare kluski z okrasą, kapusta kiszona gotowana 

 

Woda  

Seler 

 

Gluten, jajko 

2 WTOREK 

2.12.2025 

Krem z kalafiora z popcornem 

 

Spaghetti z sosem bolońskim i warzywami 

okopowymi  

 

Seler, mleko 

 
Gluten, jajko, 

mleko 

 3 ŚRODA 

3.12.2025 

 

Grochówka na wędzonce 

 

Potrawka z kurczaka, ryż, marchewka z groszkiem 

 

 

Seler 

 

Mleko, gluten 

4 CZWARTEK 

4.12.2025 

Zupa barszcz ukraiński 

 

Pieczona pałka z kurczaka, ziemniaki, surówka 

wiosenna 

 

 

Seler, mleko 
 

Mleko 

5 PIĄTEK 

5.12.2025 

Zupa pomidorowa z ryżem 

 

Pankejki z sosem waniliowym i owocami 

 

 

Seler, mleko 

 

Jajko, gluten, 

mleko 

 


