
JADŁOSPIS 
 

Lp. DZIEŃ TYGODNIA MENU  ALERGENY 

1 PONIEDZIAŁEK 

3.11.2025 r. 

 

 

Pieczone pałki z kurczaka w barbecue, frytki z pieca, 

surówka żydowska 
 

 

 

mleko, jajko 

2 WTOREK 

4.11.2025 

 

Pankejki z sosem waniliowy i bananem 
 

 

 

Gluten, jajko, 
mleko 

 3 ŚRODA 

5.11.2025 

 

Zupa szczawiowa z ziemniaczkami 
 

Makaron z sosem pomidorowym ze świeżymi ziołami, 

serem i rukolą 

 

 

Seler, mleko 
 

Jajko, gluten, 

mleko 

4 CZWARTEK 

6.11.2025 

Zupa fasolowa 
 

Sos mięsno-warzywny, pyzy drożdżowe 

 

 

Seler 
 

Mleko, gluten, 

jajko 

5 PIĄTEK 

7.11.2025 

Pomidorowa z ryżem 

 

Figurki z fileta rybnego, ziemniaki, surówka z kiszonej 

kapusty 

 

 

Seler, mleko, 

gluten, jajko 

 
Jajko, gluten, 

mleko 

 


