
JADŁOSPIS 
 

Lp. DZIEŃ TYGODNIA MENU  ALERGENY 

1 PONIEDZIAŁEK

8.09.2025 r. 

 

Zupa ogórkowa 

 

Naleśniki z serkiem i polewą czekoladową 

 

Seler, mleko 

 

Gluten, mleko, 
jajko 

2 WTOREK 

9.09.2025 

Rosół z makaronem 

 

Strogonow drobiowy z pomidorami, papryką, 

ogórkiem i pieczarkami, ryż 

 

 

Seler, gluten, jajko 

 

 
Gluten 

 3 ŚRODA 

10.09.2025 

 

Barszcz czerwony z makaronem 

 

Pulpety w sosie pomidorowym, ziemniaczki, 

pomidor z ogórkiem i cebulką 

 

Seler, gluten, jajko 

 
Gluten, jajko 

4 CZWARTEK 

11.09.2025 

Zupa kalafiorowa z ziemniakami 

 

Gulasz słoneczny, pyzy drożdżowe, buraczki 

 

 

Seler 

 

Mleko, gluten, 

jajko 

5 PIĄTEK 

12.09.2025 

Zupa pomidorowa z ryżem 

 

Figurki z fileta rybnego, frytki z pieca, ketchup, 

surówka koperkowa 

 

 

Seler, mleko 
 

Jajko, gluten 

 


